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ד לְעָמָל אָדָם"  "יוּלָּ
 (ב) חשיבות לימוד גמרא בעיון

 

שרויים בקרבה יוצרת אנשים שהשיח  והתרבות שאנ
 ואף, יודעים אינם הם .בשטחיותהחברתי שלהם לוקה 

 לכן בעלת עומק. שיחה לנהל ,מסוגליםאינם 
 בין שהתקשורתנראה  רבות פעמים
 ירודה: הרמב נותרת רבים אנשים

"; סבבה" – "?העניינים מה"
מדרגת  זו ".סבבה" –" ?איך"

בין  המתנהלת התקשורת
 שחונכו ,רדודים אנשים

 שטחיות של בעולם וגדלו
 .להעמיק למדו לא מעולםו

 באופן בנויה התורה שבעל פה
 לחשוב אותה מהלומד דורשה

 אם .בדברים לעיין ומאלץ אותו
 הבנתו ברבמי עייןתאמץ לי לא הוא
 מאחורי עומדה את ביןח להליצי לא הוא

 התורה רק בהבנה שטחית שלהם. רוותיו הדברים
 מורכבת בצורה בנויה ,הגמראובעיקר , פה שבעל

 ץ"כ יעקב הרב ר"מו. אותה לפענח כדי לעמול שצריך
 אינו בעיון ללמוד יודע אינוש שאדם אומרשליט"א 

אפילו  להבין אינו מוכשר הוא .עיתוןאפילו  לקרוא יודע
את הכל הוא מנתח בצורה  ,בעומק חדשותאת ה

 יוםכ משדר העולם. שטחית חסרת ראיית מעמקים
חוויית  אפילו .קלים חייםוהכל חפצים ב, לותליק

או  ילדוחינוך עבור ה לימודהיא כעין ש, הקריאה
 במקום לקריאת קומיקסים ותמונות, התחלפה, מבוגרה

 שאנו גדלנו כרסה-יבע הקריאה-ספרי
 גדולי על ספרים אפילו .עליהם

מופיעים כיום בצורה  ישראל
יש לכך אף מעלות, אמנם הזו. 

 ל דבר הרגל זהאבל בסופו ש
 אם חלילהו לרדידות מחנך
 .וז דרגהבמ יישאר אדם

 אותנו מלמדת התורה
 תכליתבאלוקית ה מגמהשה
 לחלוטין הפוכה היא האדם

 איוב רוח הרווחת כיום.המ

דָם" :1אומר עָמָל אָ ד לְ  הגמראו ,"יוּלָ
 הסיקומ ביאור הפסוקב דנה 2בסנהדרין

                                                   
 .לחמו יביא ובעמלו, כפיו ביגיע לעמול נולד שהאדם" –פרק ה, פסוק ז  1

 יםיתקי אול יצמיח לאו ואון עמל הוא כפים וביגיע בעמל שלא עושר והעושה
 יגיעו ובעמלו ובהשתדלות תלוי האדם הצלחת שעקר דבר סוף .בניו ביד
 " )מלבי"ם, שם(.כפו

 אדם כי שנאמר, נברא לעמל אדם כל: אלעזר רבי אמרעמוד ב: "דף צט,  2
 הואכש, נברא אכהמל לעמל אם נברא פה לעמל אם יודע איני, יולד לעמל
 אם ודעי איני ועדיין. בראנ פה לעמל אומר הוי - פיהו עליו אכף כי אומר
 יךמפ הזה תורהה ספר ימוש לא אומר כשהוא, שיחה לעמל אם תורה לעמל

 ".נברא תורה לעמל אומר הוי -

 כ בחשוון תשפ"ב

 תזשיחה  "חיי שרהפרשת "
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, פהה עמלשם ל יבונו של עולםר ל ידיע נוצר אדםהש
 המעלות שכל 'איש חזון'מה מקובלנו. תורהה לעמל

נקנות  הןל זוכה תורהה שלומדבסוף פרקי אבות  ומנשנ
 שזוהי, שכלי מאמץוב בעמל תורה לימוד ל ידיעדווקא 
  .האדם שלמות תכלית

 בארם מהלך היה אבינו אברהםש 3המדרש מתאר
כלל מתוך מטרה להגיע אל הארץ המובטחת ש נהריים

 אוכליםה אדם בני ראההיכן היא. בתיירו שם  ידעלא 
 לי יהיה לא איוהלו :הזדעזע ואמר .ופוחזים ושותים

 לסולמה הגיעאשר כ, לעומת זאת !הזאת בארץ חלק
ת אנשי א ראה רץ ישראל,א של גבולהל היינו, צור של

 ,האדמה תודועב ובשאר ועידור ושכבני עסוקים המקום
 :4ה"הקב לו השיב !הזאת בארץ חלקי יהא הלואי :אמרו

ךָ" זַרְעֲ ן לְ אָרֶץ אֶת אֶתֵּ את הָ זֹּ  'ה ארץ ,ישראל ארץ !"הַ
יצמחו  רותיהיפש נוצרה באופן ,ישראל עם נחלתו

 .בתורה עמל ל ידיוע הארץ בבניית עמל ל ידיע - בעמל
 . הנבואה ארץו התורה ארץ', ה ארץאופיה של  והז

הרמח"ל מדברי  בעניין זה. עמוקה שאלה לשאול יש
מדים שכוונת הקב"ה אנו ל 6וב'דעת תבונות' 5ב'דרך ה''

 בבריאת העולם, במידה בה אנו מסוגלים להבינה, היא
אם כן, מדוע הוא לא ברא אותנו  .לנו להטיב על מנת

שירצה  כל את יקבל אדםבמקום בו  ,הבראה ביתב
המצריך עמל  עולםב רוא אותנוהעדיף לבאלא , בקלות

 ? עבודהו

 אל להגיע שכדישהטבע האנושי מורה  היא התשובה
 חינם מתנת מקבל אדםאשר כואילו , לעמוליש  הטוב

 לעומת זאתו ,צדקהלקבל  אוהב יש אינוא .ערך כךל אין

                                                   
 אברהם שהיה בשעה :לוי רבי אמרבראשית רבה, פרשה לט, אות ח: " 3

 :ראמ .םופוחזי תיםושו אוכלים אותן ראה, נחור ובארם נהרים בארם מהלך
 אותן אהר צור של מהלסול שהגיע וכיון !הזאת בארץ חלק לי יהא לא הלואי

 חלקי יהא יהלוא :מרא .העידור בשעת בעידור, הניכוש בשעת בניכוש עסוקין
 ."'הזאת הארץ את אתן לזרעך' :הוא ברוך הקדוש לו אמר !הזאת בארץ

 בראשית, פרק יב, פסוק ז 4
 חלק א, פרק ב 5
 הטוב תכלית הוא ש"ית האל כי, הוא זה בענין להשיג שנוכל מה: "אות יח 6

 ברואל - ש"ית הוא צהשר מה הוא וזה, להיטיב הוא הטוב מחק, ואמנם. ודאי
, נםואמ. הטבה יןא - בהטו מקבל אין אם כי, להם להיטיב שיוכל כדי נבראים

 שיהיו ראויש הנשגבה בחכמתו ידע, שלימה הטבה ההטבה שתהיה כדי
 טובה בעלי הם יהיו זא כי, כפם ביגיע אותה מקבלים - אותה המקבלים

. חרמא צדקה קבלשמ כמי, הטוב בקבלם פנים בושת להם ישאר ולא, ההוא
 יליהד דלאו אכילד מאן'(: ג הלכה, א פרק ערלה ירושלמי) אמרו זה ועל

ם, ייח יללועיין עוד ט ,ק"הרמו י"כתבו גם הארך כ '".באפיה לאסתכולי בהית
 לה.-עמודים לדאשית, רב

 .רב סיפוק חש הוא קוצר את פירות עמלו אדםכאשר 
דם"אדרבה,  צה א קב רו שעה שלו ב ים מת  של קב

רו דווקא  – הצבא חייניתן לראות ביטוי לכך ב .7"חבי
הכשרה מוכשרים למשימתם ב החיילים ןשבה ביחידות

 האנושי הטבע .סיפוקו חשים עונג הם מורכבת וקשה
דָם"מיוסד על  ל אָ עָמָ ד לְ   ."יוּלָ

אם כן, יש לשאול מדוע מלכתחילה נברא כך טבע 
שייהנה מבטלה,  באופןהאדם? מדוע לא נברא האדם 

שיהנה משטחיות, שיהנה מהשגת מטרות קלות, 
על  אומרשייהנה מלימוד תורה בקלילות ובשטחיות? 

 שניאורסון מנדל מנחם רבי ץ',מלובבי ר"האדמוכך 
 טבעב האדם את ברא ה"הקב .8דומא נפלא דבר, זצ"ל

 כולה הבריאה ו.לבורא מהדיהוא  בכךשעל מנת  זה
 ה"הקב פסיבית. לעומת זאת,, מקבלת היאבמהותה 

 במטרה האדם את ברא ה"הקב .ללא גבול הנותן הוא
שזוהי  ,עשייה של תכונהו בועל כן יצר , לו להטיב

 האיברה פרשת כל, כפי המתבטא בכך שתכונה אלוקית
שֶר", שבה עשייהב תעוסק א אֲ לֹ בָרָ וֹת יםק  אֱ שׂ על  ."לַעֲ

 עשההוא , הבריאה רזנ כאשר יצר הקב"ה את האדם, ,כן
 נותן - הבורא כדוגמת להיות בו טבעו גדול חסד ועימ
  .וןמנוּ ולא מתאמץ, מקבל ולא

סוקים ו עאנ עים באופן ישיר לשאלה בהגדברים אלו נו
 בנוגע ללימוד הגמרא.

הכרוך בה.  עמלה הוא רה שבעל פהתוה של המהות

א": 9מובאים על כך דברים נפלאים מדרש תנחומאב ל  ש

רת ש כ ך הקדו א ברו ית הו אל עם בר שר א י ה על אל ור  הת
..שבע פה. א ל  שה שהי למוד ק ש ל ער בה וי ול צ א גד הו  ש

ולה ש ך מ ש ר לח אמ עָם' :10שנ ים הָ לְכ  ךְ הַהֹּ שֶ אוּ בַחֹּ ר רָ  אוֹ
וֹל ד ד בעלי אלו - 'גָ למו ו הת א ור שר דול א ב ג ק  ה"שה

איר הם מ יני ן לפי ...ע אי ומד ש ותה ל א א י אל ב מ וה א  ש
ש דו ך הק רו א ב ל הו ו בכ ל לב בכ ו ו ש ל נפ בכ ו ו אוד ר. מ  או

ור גדול א א נבר ום ש י ן ב שו א זו ר ש שגנ ך הקדו א ברו  הו
מלי ורה לע ום שבעל פה ת י לה ב ן ובלי ות זכ ם שב ול ע  ה

ומד דברי  על מתאמציםאלו ה . העולם עומד על"ע
                                                   

 בבא מציעא, דף לח, עמוד א 7
 93שיחות , חלק טו, עמוד קוטי ל 8
 פרשת נח, סימן ג 9

 ישעיהו, פרק ט, פסוק א 10
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, בפרך קשה עבודהאלו העובדים , ן"הרמבו התוספות
  .11שכלית פרך עבודת

אף" ש ו ך הקדו רו א ב רת הו ית כ אל עם בר שר א י  של
שכח רה ת הם שבעל פה תו פי מפי עם ומ ד זר ל וףס ע  כ

ות ר . הדו ך .. יכ לפ ש קבע ו דו ך הק רו א ב יש הו ו ת ב שי  תי
אל שר יו לי ן שיה ורה הוגי מם בת ה יו .וליל אין .. ש נו  ו

ן ותני מתה ונ ח מל רה של ב ד תו ן ע ידי עמ ל ברד שמ  ע
יו ור כה ב ה והל מת א  יןו המאפיזה תורה של מלחמתה ."ל

 על קצע - מלחמה של מקום היא ישיבה .ישיבה
 מטרהב לא .האמת על תויא תווכחה, שלך החברותא

הי מר ברלת מתוך איכפתיו לנצח את אותו בויכוח, אלא
הו מתך או בכל מקום אליו תלך יטריד .האמת בסוגיה

 ווהלי יוםבמשך כל ההפשט בדברי ראשון זה או אחר, 
 גמרא.י הדבראותך הניסיון לעמוד על דבר ה' הצפון ב

צא אתה במי": 12בעניין זה ישנה גמרא מופלאה  מו
אה רה של חמ א במי ?תו מקי נק חלב ש שדי שי ו מ  אמ

 מצטברת החלב מעל .החלב מיטב היא חמאהה ."עליה
כאשר אדם  .ביוקר יותר מוכריםו מסנניםאותה , חמאה
מנער מעצמו את  ",אמו משדי שינק חלב "מקיא

אזי יזכה הוא  –יות שעוד נותרו בו הילדות שאריות
 לכתרה של תורה. 

, אנשי פדגוגיםישנם  :13ב'עין איה' ל"זצ הרב מפרט זאת
 את מנגישים ולכן, הלימוד עול את להקל רוציםה חינוך,

 על מנת, ציורים או טבלאות נים,סרטו על ידי הלימוד
 דבר וזה אולם, ות.קש מוללע אלץ הלומדי שלא

 האדם על ביכולתם להשפיעש הלימודים .טעהומ
בעל אדם  ,14יותר עליון אדם להיות נפשו את לשנות

 ביגיעה שבאים הלימודים הם ,מידות טובות ויראת ה'
כאשר אדם עמל לבנות את אישיותו  .שכלית בעבודהו

ו ויתעלה תייתרגל לנהוג כך גם ביחס למידוהוא 
 אותו ירגיזו שלו הילד או אשתו אם גם למידות נעלות.

 הוא אותו כעיסי מישהו אםגם  ;עליהם יתפרץ לא הוא

                                                   
 -' קשה בעבודה חייהם את וימררוא: "'עיין זוהר, פנחס, דף רכט, עמוד  11

 ".הלכה בלבון -' ובלבנים', וחומר קל דא -' בחומר' ;קושיא דא
 ברכות, דף סג, עמוד ב 12
 )במה' תשס"ז( 972-296שם, פרק ט, אות שדמ, עמודים  13
 לִידִיעַת הַזּוֹכֶה הָאִישׁ וְאָמְנָם" עיין אגרות חזון איש )חלק א, אגרת יג(: 14

 הֲדַר לְאַךְמַ  הוּא בֶאֱמֶת אֲבָל. דָםאָ  ןכְבֶ  הוְנִדְמֶ  אֲנָשִׁים בֵין הוֹלֵךְ הוּא, הַתּוֹרָה
 ".לָהתְּהִ  כָל עַל מְרוֹמָםוּ אֲצִילוּת חַיֵי וְחַי, תְּמוּתָה בְנֵי עִם

 לשכללו יומידותפתח את ל למד הוא ף אותו.ותקי לא
 עמל בנה בו אף את יהשכל תורהה עמל ו.אישיות את

  .15האדם שלמות היזו שהלוא, המידות

ידיזוהי לשונו של הרב:  יעהה "על  עב יג יתש ודהו ל  כ
לה ה ות אדםמתע ד ות למי ותו ,נעל י טה לה ל לא נו שכ  ה

אל ברי כל ו ש ד הבה קוד א חפץ ב ם אבל ...לב ו די ימו  הל
סים ן הנכנ ופ א כ ,קל ב בודה  ע יעה ו א יג רה, בל אייבי וש  ר

לם  םלעו טחיי ים  ש ומד ים, ע קפוי נפ מחוץו םא של שול  ד
ית, ימ רק  הפנ ים  ועל עטופ ל מ שיו ע על מע בי ו ב ל  ."וצרי 

א" מצאת במי אם כן, פירושם של דברי חז"ל הוא: מ  הח
ורה של בזה  –? השבתור המשובח את צאתמ במי - "ת

 אתיו בזה שהשליך אחר, הילדים שעשועישנגמל מ
גם שנשים אהלוא ישנם  .משחקי הילדוּת ואת הציורים

 פליא:הדבר מ !מחשב במשחקיבבגרותם הם משחקים 
 ת זמנםאים לעצמם להעביר שמר חכמים אנשים כיצד

 וזש, םמוח את פעיללה , במקוםמחשב במשחקי
לא  ,לדיםי להיותלחדול מ ? אנו נקראיםהאדם תתפאר

 ...נו על שפתינומא חלב עם רדודים להיוותר

 הוא ,עיוןה לימודששיאו הוא ב, התורה עמל ,כן אם
 ולהביא במטרה, היוצר על ידי האדם בריאת תכלית

 היזו'. ה ולאהבת יומידותב לשלמות, ומעשיב מותילשל
 נותן כך האדם הוא – לבורא התדמותלו מותילשל הדרך

  .16מן הנותנים אלא צדקה כינצרמאינו , מקבל ולא

ךְ" .בָרוּ שֶר. . ן אֲ נוּ נָתַ רַת לָ וֹ ת ת מֶ י אֱ לָם וְחַיֵּ וֹ נוּ נָטַע ע כֵּ וֹ  "בְת
– ' לם וחיי" טע עו וכנו נ א 'בת ורה הי "שב ת  .17על פה

 

                                                   
 כל תלוי בו אשר בתורה גדול כלל זה עמלעיין פלא יועץ, ערך עמל: " 15

 ת"השי עבודת ועל ההתור על יולד לעמל אדם כי ,דותהיה וכל התורה קיום
 הבתור שעמלו מי אשרי ,השמש תחת שיעמול בעמלו לאדם יתרון מה כי

 ברד כל םולקיי ...רהעבי נדנוד צד מכל ולברוח ידו ולמשוך יצרו את לכוף
 יהה דושיםק וכל בינור ומשה ויעקב יצחק אברהם שגם הגמור ובודאי ...טוב

 רםיצ את כפו רבה ויגיעה עמל י"שע אלא כמוהם כמונו ר הרעיצ להם
 ".ריע – מרע ונעשה לאוהב להם נהפך שלבסוף עד ביוצרם לידבק

, האחרון בשלמותו נברא לא הזה האדםעיין עוד תפארת ישראל, פרק ג: " 16
 נולד שהוא, 'ולדי לעמל אדם' וזה ,הפעל אל שלמותו להוציא נברא והוא

 הוז, עלהפ אל מותושלי להוציא עמל יהיה תמיד... העמל תכלית אל ונמצא
 דבריה כח הפעל אל שיוציא, נברא זה על האדם כי... האחרון שלימותו

 ".התורה שכל שהוא, השכלי
 טור, אורח חיים, סימן קלט 17


