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 ההשלמה ההדדית שבין לימודי המוסר והעיון 

 

עבר בשבוע ק התחלנו ש וב לעסו ת בח ר מידו ת בירו
על וטלת  אדם הנפש, המ ת השואף ה ו  לחיו י י ת ח א

ןועל  נכונה בצורה יעהש ישיבהה ב ה ג  אליה במטר
ת עולמו את לבנות אל בית וא  .ישר

' שרים מסילתה בי כך 1' כות ת על   א
ידוע עיקרוןה ז בדברי  ה הרמו

ק ו ן עַל": 2הפס  יֹאמְרוּ כֵּ
ש - "חֶשְבוֹן בֹאוּ הַמֹשְלִים  י

ת ושבים להיו ם מח  ומחוברי
א מעלהל עיםה נשי ה ד  יו

ע ל חשבונו את רוךל ולם ש , ע
עיםה ה יוד מבוך ל על  תבונן 

ו ה  על וף מלמ ם במע טהחיי  במב
י ן רוחנ שה  .עליו נע זה   חשבון 

                                                      
 מה והוא, הזה החשבון צורך בפירוש הורונו לברכה זכרונם וחכמיםפרק ג: " 1

 על -' בוןחש בואו םהמושלי יאמרו כן על'(: , אעח בתרא בבא) ל"ז שאמרו
 גדכנ צוהמ הפסד, לםעו של חשבונו ונחשב בואו, ביצרם המושלים יאמרו כן

 לא, הזאת אמיתיתה העצה כי, וזה. ''וכו הפסדה כנגד עברה ושכר שכרה
 צרםי יד מתחת אויצ שכבר אותם אלא אמיתה לראות ולא אותה לתת יוכלו

 זאתה אמתה רואות יניוע אין, יצרו במאסר חבוש עדין שהוא מי כי. בו ומשלו
 ויותעש ותשהנטיע ...המבוכה לגן? דומה זה למה הא... להכירה יכול ואינו

 בין ולךהה נםואמ. ..םומעורבי נבוכים רבים שבילים וביניהם, כתלים כתלים
, בכוזב או האמיתי לבשבי הוא אם כלל ולדעת לראות יוכל לא הוא השבילים

 הוא ההאכסדר על כבר העומד והנה. ..ביניהם הפרש ואין שוים כולם כי
 את זהירלה וכלי והוא, םוהכוזבי האמתיים בין ומבחין לפניו הדרכים כל רואה

 ".!בו לכו הדרך זה: לומר, בם ההולכים
 במדבר, פרק כא, פסוק כז 2

מצעות נעשה לתוככי נפשו ה בא ם  וננות האד ב ת
ישיותו,  י א וננות בולעומק ה התב ר, לתקןעליו שמ  לשפ

עלותו ובלח כך ומתוך, לה עצמו ש  ליישם כיצד בינו לבין 
אות אתז   .במצי

ו,  ה מונחת לפנינ אם כן, עבודה רב
ב עבודה  יטול נתח ר ה ל שביכולת

נו, שהלוא  למסדר יומ ד כ  אח
א וימ וק תנ ד זק ה לעבו ה רב

 .ונפשאת  ןתקל על מנת
?  האומנם כך

ו ' לבהקדמתו לספר  ח"ק

כמה פתחי ה גם ָ', המכונח
 ,' עץ החיים  מלמדנו'דרך 

"ל  רהרמח ו  נפלא דב שבאפשרות
ת  ענה גםלת  אוהל"זו:  לשאלה מ

 לחשוב עומד ימיו שנות רוב האדם
 עסוקים אנשים - "שעה חיי עסקי, עסקיו חשבונות

קיוםו שרדותיבה םהחיי ובבמשך ר  ישים לא ולמה" - ב
 מחשבת לחשוב לזאת גם אחת שעה אפילו לבבו אל

ו  ."?ממש השתנה מאז נכתב ימת עולמנו  מבחינה מסו
רמח"ל. י ה אילו על יד ישים דברים  אנשים מקד ם,   כיו

שמעות םעבור דברי רבים ןזמ ם, חסרי מ כונים כיו  המ
ת' נאי תרבו כלל ש ייתכןש ',הפ י היהדות הוא דבר ש לפ

 תשפ"ב ה בכסלו

 יתשיחה  "ויצאפרשת "
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ם. יש זמן  אינו קיי אדם להקד ה וכמה שעל  על אחת כמה 
לו. אלות כבדות משקל א  לעיסוק בש

השלכך  ודעמ מעלה בעל אדם ש בדקות הללו ש קדי
אלכך  אתע הו ו יר על החשבון ורך  ייהאופן ב  ואו ח

על ו תיבנה,  ת ומשפת ת השאיפו כלכליו  תוחניווהר ה
עצבנהש .חייאת  ת אה כך לשם ו ה עורך חשיב ו

תפת ם משו האופן בו הם שואפים אשתו ע ת אלגדל  על 
ם. יה העומדים לפנ   משפחתם ועל הצרכים 

אלעל כן  ץ דרך'ב ל"הרמח שו ים ע דם אין לא ': וכיחי
ת  צמו אודו ר לע ש לבר תזמן להקדי שאלו תהותיהמ ה  ו

וא? וחיי של ב על ה צא זמן לחשו , היקנש ןפואפלה מו
על ישדרגש רכב על ו ו עמוד  ארוןה אלי נבשי הפי  .לוןסת 

אלה  שקיע הואבכל  ן מ בה המו ה ,מחש ולם מ ל  א ע
י"? עצמו ם אעשה מת י אנוכי ג ת י "?לבי א עשהי מת  הו

 גם אחת השע אפילו לבבו אל ישים לא ולמה"? לנפשו
? לעולם בא ולמה? הוא מה: ממש מחשבת לחשוב לזאת

 ברוך הקדוש המלכים מלכי מלך ממנו מבקש מה או
ם "?עניניו כל סוף יהיה ומה? הוא א א  ה"הקב ה הבי

ורגל כל חי לם במטרה שנשחק כד  או ינואותנו לעו
ביא ה"שהקב ו כל אחדל וייעד לעולם אותנו ה יתנ  מא

ים? יד מסו רמח לפיכך תפק ה ל"ה ורא לנו ל כל בקדיש ק
ו: עניינים הלל לשם חשיבה על ה כשעה   שיעמוד" יום 

 לכ משאר פנוי אחת שעה לפחות יום בכל האדם
 ."שאמרתי הזה הענין על רק לחשוב המחשבות

עושים זאת שים אדם מראה איזו? כיצד  צ מול אל י  מוע
שוב כדי מחשבות עק  ש  י  ש מבלי, לח ו ב תפיל יו  סופ

איות ע אדם איך ?ערטיל שבון את רוךי ת בעזר ,ונפש ח
עצמו? ת  בדוק א ד י "לה איזה מ ולל לפ רמח ת נינוס  א

צמו: הדרך, ת ע לכוון א ם  יוכל האד : לבבוב שויבק" אליה 

 מה? בהם 'ה חשק שכך העולם אבות הראשונים עשו מה
, 'ה משיח, דוד עשה מה? השלום עליו, רבינו משה עשה

 בטו מה לובשכ ויעלה ?לפנינו היו אשר הגדולים וכל
 ראחל ."לו ובוט  הוא וגם כן לעשות חייו ימי כל לאדם

רש ו הדב ה ק מ ו  יסי ב עימ ייטי  ויתור אז" ו,בחייש

 לפי, מדועו נמצא הוא מצב באיזה, לדעת מחשבותיו
 עולםמ אשר אלה השם אנשי דרכו אשר בדרך הנרצה

 ."המה
 

ציב  "ל מ וחני, המורכפנילהרמח  השולשב מנו מצפן ר
הם שלבים ןהראש בשלב :בהשיל צריך אדם עלי ל  ו ע

אדם  ר ה יהש בשלב ;להגיע רוצה הוא לאןלבר על  נ
אדם וק ה ת  לבד כע א מצוי   אליו דליע ביחסהיכן הו

ע שואף יו לבחון  השלישי בשלב ;להגי  הדרך ימהעל
ד להגיע ר לאופן הפעול .זה ליע ה הדב ל דומ ה ש

ה  'וויז' הנפוצ ציית  צבת  –אפליק עד, הה ם יקומגדרת י
עה.  ולים להג שם כך ישנוכחי ויצירת מסל ה ל  עשקיל

ה ש צורך בו מחשב ר ספריי י מוס ו וורש  דרך תא לנ
ת ו האמת לכל אחד מאיתנו לפי אא ה  ו התאמת י ופ

ק  ותכונותיו. ינן נוגעות ר אלו א א חייולשאלות  ם ה ישיי
עתיד פחתו ה על מש כות  ם, אלא משלי ת של האד ל שי

ותן ומש יב ם. לאור חש אדם והדורות הבאי ל קלןה  ש
יש זמן  קד על כל אחד לה אלו חובה  בלשאלות  נהת נ ת ו ו

 עליהן.

ת זכיתי ב ם אתמול לש רו 'ד שיעור בני ע  היסוגי רלב
ו בעניין, בחיים עורבת  ה מ ב םנשי תבותערחבר םוג י  ר

ים השונים בה הן ה .במצבי החי ם מתאהמן זשנות הישי י
כולתן לכונן  ת שבי שבו רך ולמח י ד ריו ייםחלבירור  ת

ם וממי ם, ישריםו מר רשהינם  חיי ת אור םמוארי יו , ה ב '
רצון האלוקי מאיתנו. יםל םיכצריאנו  הקשובים ל  תא ש

ול עינינו המראה שאול מ צמנו את ול ת ה ע ת א שאלו
ש השקעת זמ ר דור הדב  . החיים של  ת  י כ, ןהנוקבו פ

ו כך ל"הרמח שמדריכנ קדיש ל ה ה לפחות ל  חתא שע
 . בכל יום

צ"ל הרבגם  ו ז  לב לשום" :3הדריך באחת מאגרותי

 ואם. הכל עיקר וזה כי ,הפנאי תיסמ כפי ,'ד ויראת למוסר
, קטן חלק הוא האל ללימודים לייחד האפשרי הזמן כי

, והלימודים הפעולות יתר כל אל ברכה פרי נושא הוא
 האדם צורת מטביע והוא בשיעורי קטן הוא חושהמ כמו

 . "באדם
ם יםמו ן,כ א ו ר לים לנ ו ק שקיעלה צריך אדםש הגד  פר

עה ניכר, זמן ק, ביום ויותר ש יקו לעסו   .נפשו ןבת

ר זה  ק נאמנם, דב ן וטל ר חלק קטן מסדר יומו של ב
? מהי בכלל  בשאר יומו שות  ו לע ה עלי הישיבה. מ

עם  ליבהו ישיבה? מה יבה שלהפו  ? היש

                                                      
 מובאת באורות התורה, לחיזוק דברי תורה, אות א 3
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רהנבוכים  במורה ם"הרמב  צלם מהות עיקר כי": 4מבא

ר ניתןש . נראה"השכל זה שבאדם אלוקים ת לחב  א
'ב יק'ציסולובי הרב לדברי דבריו והאמונה אישספרו   ' ב

רהוא  גה את מבא לם' מוש ו ביחס 'אלוקים צ ל ליכולת  ש
אדם ת ה ב , יוצר להיו ר המרכי בולטכאש כך  ביותר ה ב

 החיצוני העולם מול לעמוד המסוגל" האנושי השכל הוא

בש .5"לחקורו ו שהוא הדבר תהעניק לנו א ע"ר ותנ , מה
מה שאנו נו ל   .העושה אות

ת  ושמעתי מפעמים רבו ב ר"מ י הר לשים שזצ"ל  הדר יש 
אדם"לב ש ושב "המדבר ה ם ח בה ,במילי כל ש אדם ש

מצעות המ א ללא"תגלה ב וח ממ  הוא השכל .6שבו "ר
שלמות נקודת אדם של ה ה  ,ה יציר אם לכך ה ת ובה

ה ר הגדול ל ביות דם ש יז .השכל עיון כוח היא הא  וה
ת תנקוד שלמו אדם של ה הו ה ת המדרג ר  העילאי ביות

םבאישיותו.  אשונה  ן,כ א ת המטרה הר ר א בואנו להגדי ב
ו  ברים הלל שיבה, נסיק לאור הד במעלה לשמה באנו לי

עיון התורה.   שהיא 
נות בשיחות ארנו האחרו וק דברי את בי איוב הפס  :7ב

ים"יוּלָד לְעָמָל אָדָם" אר "ל מב ר חז א  8, אש שהכוונה הי
אדם היא  ת ה ורה. מהו עמל ת תל ת יכול  העיון כוח הפעל

  .9שבו

ים אנשים לגדל מטרתוש מקום היא 'ישיבה' עם  שלמ
עם  ,עצמם ם ישראל,   אנשים ;אלוקיועם ו תורתועם ע 

עת שלמים ב במידות שלמים אנשים ם;בד תו  .מוסריו
ם אנשיםה מכונ השלמי ללו  םה כמים"ת" י ידי ח י . למ ו ביט

כל  זה מדגיש ם תלמיד במשך  את המשך היותו של האד

                                                      
 מאמר א, פרק א 4
 14עמוד  5
 תניא, פרק כעיין  6
 פרק ה, פסוק ז 7
 :שנאמר, נברא לעמל אדם כל: אלעזר רבי אמרסנהדרין, דף צט, עמוד ב: " 8
י'  ?אנבר מלאכה לעמל םא נברא פה לעמל אם יודע איני '.יוּלָד לְעָמָל אָדָם כִּ

י' )משלי טז, כו(: אומר כשהוא . נברא הפ ללעמ אומר הוי - 'יהוּפִּ  עָלָיו אָכַף כִּ
, ושע א)יה אומר ואכשה ?שיחה לעמל אם תורה לעמל אם יודע איני ועדיין

יךָ הַזֶה הַתּוֹרָה סֵפֶר יָמוּשׁ לֹא' ח(: פִּ  ."בראנ תורה עמלל אומר ויה - 'מִּ
 אל שיוציא, נברא זה על האדם כיעיין תפארת ישראל מהר"ל, פרק ג: " 9

 שלמותו האדםש אחר כי ...התורה שכל שהוא, השכלי הדברי כח הפעל
 בראנ אשר אחרוןה שלמותו שהוא בדבר ופעלו עמלו כל שיהיה צריך, בכח

 ליתתכ כי ומרל שרוצה ',יולד לעמל אדם' :הכתוב שאמר כמו. בשבילו
 ".עלוהפ אל יציאה שהוא, העמל אל הוא מעלתו

עלה למדרגה רמה.  ר ימי חייו, גם כאשר מת חשוב לומ
ה מלא:  למידי ת בישיבה לגדל יםשואפ אנוזאת בפ

  .למידי חכמיםת לגדל היא הישיבה מגמת, חכמים
כם הוא וששל אדם תלמיד ח רינ בדעת מות  לכ על המק

ת יו אורחו ת חי בטא ובמידות, ומת מה ביראת, י םיש  י
אותו פיל, האופפת  ובת םא בין יובהנהגות, ת  ,רולחב ד

ובהנהגות ם  ,אשתועם  י וע ת, ילדי ינו ועם סביב .מד  תו
ם ו נובעי ם הלל ן מתוך כל הענפי וגי שכל עיו ול   קעמוד

ן ינו שמתגלה' ה דבר את להבי  .ההתור דרך אל
וא יותגסו כשלומדים גשים נ ם נפ ונו ר ע עולם,שיב ם ל   ע

ר הה' ה דב תגל וך מ יאות בת ם, חיינו מצ כלה ע אלוק ש  יה
ה נוילא מתגלהה ך לשם .בתור ש כ ץ דרו  מאמ

אלי י .המוח של אינטלקטו ת זוה אדם שלמו  הכל ז .ה
שטחיותשונה בתכלית מ תאש ה  בכל םיוכ אותנו ופפ

פסת המדיה בוזו  בדור בפרט, פינה ל ידתפק תו  כך כ
כזי. ל נהיעני מר ה-האנטי הוא המדיה ש ב ל תז צ מ

גרום לצו. המדיה נארנושתי ה כך שהיא ת םאר ת לה ד יו
ד, תגרום ל בל שלא ושטחי ורדו ו אש ול תגרום, חש  ל

בנויה גו .ובשכל עייןי ה  בה המדי ת להצורה  ו רמ נ
ת  חותדלו לדבר מדבר יגררלה שלמ השכלא  שמ

דב קי ן וזה .מובילה תפ יבונו הניסיו ל שר ם ש  עול
ו  ה בדורהעמידנו ב אול   .הג

ת טיפוסי לשם ציר ש צו-י ה י וש כאל הרך באנ  מחשב
י. עמל שכל דגם ה וב קה לומ ן מתמטי קי 10בטכניו דק  ז

עמל כל ל ר, יש דהש קל וחומ ת לומ ר טרך 'ה תו ע יצ מול ל
ב כלו  היט עומק ש מול ב נותולע ישיבה בש כל .ה כך יו ק   ר

ר עומק את לבר קבש, האלוקי שכלבש סופי האין ה  עומ
מתגלה האלוקי א' ה רצון וזה. התורה בלימוד ה  – תנוימ

ם וממותה שניפגש ע ה של ר ם שניפגש, תור ה ע  תור
ו, גדולה שרה סברה שנסגל לעצמנ  . י

ד רא לימו ה הגמ ת  מהוו ישיבה.בילא של סדר היום ב  ו 
ישיבה הוא להיות  ומדים בו מקוםעניינה של  ם  ל עמלי ו

יעור ג' כ .גמראב שר הייתי בש ת שאלתיא ב  א "ר הר  מו
יט"א נבנצל  אביגדר ד של הלימו את זמני  כיצד לחלק 

י  לימוד של השיב לי  עיון. הרב  ד  קיאות ללימו ד ב בין לימו
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 היהי שבו מקום ,כשר למקום עליו להירשם םיאקדמאי ללימודים הישיבה
 חלק יהיה תורה ודשלימו ,המינים תערובת של לא, צניעות של חיים אורח
 תרבהשת כלוכלו צריך שיבנו עוד מקומות כאכדוגמת מכון לב. , ממנו

 ו.כאל מערכות נה יותר ויותרבנכך תי דרישהה
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י  י שיש הרים של ימ ר הצ ש את אח ש להקדי הבקיאות י
י שבת. צא ם אילו  ואת מו תכן שדברי י ם לפי י אינ

ים  ולם הם יכול ו כמצפןמדרגתנו, א לאן עלינו  לשמש לנ
שאוף.   ל

יון הוא וד בע ודה הלימ .ומאו קשהשכלית  עב  מצת
יד נך הוא מים"רכ נותפק עמל לח ד ישכל ל שול  רו

דים תלמי ץ מה ון, להתאמ  ףר את להרים מתוך רצ
תה ו  .בתורה גדלו ציםאנ ים  רו לגלומסוגל ית ד  למיד

לים חכמים ו א .לאומה גד זל ל ם - בעצמנו נזל ושבי  י
ה  ר ז גי  גדוליבחד ו להיתל לא   ,הבא הדורומנהי סנ  פ

נה במקומה ענווהל כלמידת כאן יושבים. שאי  מיםי הח
ר של דו בא ה עם  ה ד  צ, הבא הדור נכימחיח ל ידםל  ש

ענים פאיםו מד ת תלמירו ו . כמיחדי , שאף עליהם להי ם
ג   לס ל  כ עצמםעל ה ב יכולתאת  ל ל ריה את ו עיוןוה רו

עתה שלמות שים שלמי מידותהו ד א לל ם,ולהיות אנ
. ו איש מחשבים ופא א ן ר ש בי ה הפר יביטה וז בה ו י מיט

אדם ו של  ותו  דמ ו ענייןזה. תועשיישל אישי  או
עותי   .משמ

את,  ודיללעומת ז יאות מ ש ליצירת בק ףיה מוקד  ק
ת שמרחיב ות.  .הדעת א שטחי יאות אינה  ק וד זלב ה ימ

עיקרי ה על  דה  עמי של  אופן  יהנעשה ב לו סוג  ע
ה שאלותה שב הרגל ללמוהמרכזיות  אור ה ,עיוד ב, ל  ן

לאה אף על פי כןו ה עכב ממשיכים   .מבלי להת

ת כם בניי ד הח התלמי ת, לתורה הקישור, אישיות   אהב
הה וממות, תור רים – חייםה ר יע רק כל אלו נוצ ר ל יד  דב

יע :אחד על ידי א די העמל,  תישל .השכל ץומל י  מו
אדם ם יאכלאינה תלויה במה ש ה אלא , לארוחת צהרי

יפעיל את  אם ועד כמה  כלובשאלה ה האדם  .ש שלמות 
כך ש כחש, יחשובש, יתאמץהיא ב רו יתוו ר יוז .11יב  ה

אדם של שלמותו בוד וזו ה בה נותע שי   .בי
ל , המוסר לימודכך מעוררים על ידי ל המוטיבציה את ע

בידי  ריה י רו הו מעצמי מהו רצונ ד .ממני רוצה' ה מ  לימו
ה ולימוד המוסר מנם רק  האמונ ם א קתופשי ן חל  קט

חלק קטן זה א, ביום ל מקריןך    כולו. היום ע
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 ןכ, בהלכה דדולח לפלפל, לשמה הלכה של בחידודה המתעסק ירבה אשר
, טובוה החסד יאה שכללותה, תורה של יסודה של המוסרית האורה תוסיף
 "....בלבבו ופועלת חיה יותר להיות

בתואגרב ו מרחי ב י ת זצ"ל הר  ומדגיש  היריעה א
ד צריכיםש ר ללמו יראת מוס קביעות' ה ו עהכ ב ו ש  א

כל םישעתי ם ב י  .12יו ת גם לפנ לים להיו זמנים אלו יכו
ם.  במהלך היו  ' ר סיום ה'סדר או לאח שחרית  ילת   תפ

בון ולשאול עצמו חש עם  צ את על כל אחד לערוך  ו ע מ
ה  יע לישיב אם הוא הג וק במטרהה וו לעס דב תלחז םב  רי

גדים אחרים בה מהות את שנו א או שמטרת הישי ו הי
על של תורה  אישיות  ת  לבנו בתורה ו ד פי לגדול  רכים ה

צמו ה לע די כך? שיתוו נ', הבעזרת  ,יגדלו על י  שיםא
ים, טובים ע שלמ אל,ל עצמם ם ישר   .לחייהםו ל
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