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 על הצורך בהתקנת סינון לאינטרנט

 

ךְְ" יְוְהַל ֵּ דַרְכֵּ ךְ ְב ְ ְ"לִב ְ
נתיים לפני שיבה  בחורימ אחד עם שוחחתי כש הי

סינון של נפלאיםה אן להתקין  . בחור זה מי
כשיר הסלולרי שלו. ארק במ  נטספ

שבקשה זו מעליבה  א טען  הו
א  –אותו   למסוג ינואוכי הו

אינו ? ובעצמ לשלוט  יכולוכי 
אלה ? להתמודד כן ש א זוהי 

כונה זקה נ בטבע . וח
כונה של  בנית ת נושי מו א ה

 . נסות סקרנות ורצון להת
נים  אם ההורים או הרב גם 

ר  זהירו אותנו מפני דב י
נרצה להתנסות  מסוים, עדיין 

כך בעצמנו.  בו ולהיווכח ב

אר 1'תבונות דעת'ב ל"הרמח שגם  מב
אשון אדם  . למרותבניסיון לעמוד רצה עדן בגן הר

זהירו  ה"הקבש ץ הדעת מפני האכילהכבר ה  מע
                                                      

 כן פי על ואף, עליו אסרו ה"שהקב ...הרע רואה היה כבר ר"אדהאות מ: " 1
, נתובאמו דעומ היה אםו ...םילעיני תאוה אותו לחשוב אותו מטעה עינו היה
 ונההאמ בלבו תמתחזק היתה, אדרבה אלא, ר"היצה אחר מתפתה היה ולא

 ונהבאמ זקשיתח די יהה, והנה ...העליון היחוד שהשיג נקרא היה אז, הזאת
 שאז, יגידו חכמים רכאש, קודש שבת ליל עד וזה', ה פי את לעבור שלא זו

 יאלפ בשיתא תהע עושה שהוא מה אחד ביום עושה הוא ברוך הקדוש היה
 גם יואחר ולבני הוא וכן ...העולם מן הרע כל אחד ברגע מבטל היה כי ...שנין

 ".כן

כדאי עבורו אינו  נחשדברי  ,ושהדבר  י" :2ה ע   כִּ לֹ יֹדֵ  יםקִּ אֱ

י יוֹם כִּ כֶם בְּ לְּ מֶנּוּ אֲכָ חוּ מִּ קְּ פְּ נִּ יתֶם עֵינֵיכֶם וְּ יִּ הְּ אלֹ וִּ  יםקִּ כֵ
עֵי א חפץ  "וָרָע טוֹב יֹדְּ עוררו בו סקרנות ואף הו

א אם". ורע טוב יודע" להיות  היה הו
כבר  תאפקצליח להמ הרי ש

שבת,בערב א היה , בליל   ב
  לעולם. התיקון

את  הראשון אדם מגלם 
כולה  טבעה של האנושות 

 הואאף  בזעיר אנפין.
 בניסיון לעמודשאף 

גבר. כאשר אדם  ולהת
בפני  אתגר ומצליח עומד 

את חולשות נצח  או יל ו 
כשול כת בקרבו  מ נס נ אחר 

, הגורמת לו אדירהתחושת חוזק 
זרה. אינו זקוק לע א  כן הוא   לחשוב שהו ל

כול א כבי  רצהו לו אמר ה"שהקב למה האמין ל
נסות   כך.בבעצמו  להת

ְ"עשוְמשמרתְלמשמרתי"
כן,  עליו טענות לכאורהאם  יו של הבחור שסיפרתי 

בנות בתחילה נושי בטבעכך מוטבע שהלוא , מו א  .ה
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את יםקבלמ אנו ככלל ניין שאדם את ז  להתנסות מעו
אם לגיטימית.  משל ,ולעיתים זוהי גבורה  מישהו  ,ל

ץ לשם  א מתאמ ניין להתעמל ברמה גבוהה והו מעו
אותו  זהירים  שגת מטרה זו יומם ולילה, למרות שמ ה

כך  כדאי לו לנהוג  א  כן ול א צודק  –שיית אם הו בין 
א א בבחירתו  כל מקום ו ל לגיטימית.מ  זוהי התמודדות 

לנו התורה ולם,א ה  שש מור בהם אין מקום  תחומים נםי
כת קדושה עניינינוגע לבלהתנהלות מעין זו.   הדר

ז התורה ת אישית יש  ל"וח שאין לכך מקום. להתמודדו
למקום ב אין בהם  קדושה בענייני מלבד, העולם ענייני כ

אליהם מקום לתחושת עוצמה אישית.  התורה ביחס 

כי    .3"לעריות אפוטרופוס אין"קובעת 

לֹא" :4רהאמ התורה חֲרֵי תָתוּרוּ וְּ כֶם א  בְּ ב  חֲרֵי לְּ א   עֵינֵיכֶם וְּ
תֶם אֲשֶר ים א  חֲרֵיהֶם זנִֹּ ל וטבע - "א   בריא אדם ש

נורמ ים"ין הלי להיות באו חֲרֵיהֶם זנִֹּ כן , "א  א"ול . "תָתוּרוּ לֹ
ניין מסבירהאף  התורה ן" :5את חשיבות הע ע  מ  רוּ לְּ כְּ זְּ  תִּ

יתֶם עֲשִּ ל אֶת ו  וֹתָי כָ צְּ יתֶם מִּ יִּ הְּ ים וִּ דֹשִּ אלֹ קְּ  - "יכֶםקֵ לֵ
כם  ,חלילה ,קדושה בלימו מצוות אין קדושה בלימ נ אי

נת אלֹ" בבחי א אחר הולך אדם אם ."יכֶםקֵ לֵ  ועיני ותר
א אישיותו חשוב חלק וקרבב ממית הו  חלק את, מ

", . הקדושה א להיות גיבורים "ל כן התורה מדריכה  על 
לנו.  גברות ש כולת ההת נת י א להפריז בבחי  ל

כל בדורנו ני, ה אבק .ירחם' ה מקבל ביטוי חיצו  על המ
ל הקדושה לע שמירת הדת  להתפוררות גם לגרום ו

נינוכפי ש, כולה אינו בעי כך 6ל"חז כבר .ר  הצביעו על 

א"ישראל ש ם להתיר אלא זרה עבודה עבדו ל ה  עריות ל

נע אני ."בפרהסיא א שכך ש משוכ ז"ל הי נתם של ח כוו
נח בתת אאהמודע שלהם, -היה מו אלים היו םך   שו

כחישים זאת.  אותם  הם היו מ
מעין ב חי הוא בויל תאוות אחרי הולך אדם כאשר

 מועול לבין הרוחני-הדתי מועול בין פיצולו סתירה
א , החיצוני א עולם, מדומהקר ו עולםשהו ניות מל , צי

כולת לשמוח  .אמת שמחתב מלאיםה מחיים רחוקה הי
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נחסמת  לאי סיפוק פנימי  אמת ולחיות חיים מ בשמחת 
 . 7עקב הבעיות בקדושה

לנו ש של  מעטפת החיצוניתל מתחתהתורה מגלה 
ווחת בתרבות האופ ת הר נאפת עליזות וקלות הדע ו ות

נת נ  פיכ, ותבדיד ותחושת חרדות ומצויות עצבות מק
אשמ נה אהי זו שבדידותבטוחני  .המומחים ריםת כ  ס

נפש א  האדםשהלוא , בריאה ל  .חברתי יצורהו
 כאונותידידי ל אנשים מביאה זו השתעבדות

אבדויות ז הו, ולהת מצא שהתרבו לאין ערוך מא
נט. נטר   האי

סְחִים" ֹּ יְעַלְפ  ת ֵּ ְ יםְש  ִ עִפ  ְ"הַס ְ
אל כפולים חייםחווים  רבים לצערנו י מבל ה,מעין 

שנה מציאות ש כך.ל מודעים להיות ליכ אדםכיום י  ו
בלהי ש נ ולםא תו החיצונית,בהגדר דתי ח  אהו ימיותובפ

אמתו של דבר  םחיי כןלתו משועבד בהיותו חילוני ל
ב מצוותמקיים  חילוני גם לואה ,חילוני ים ות לעיתר

נם , קרובות נהזואמ נת הי אי  ולםא, ודעבאופן מ וכוו
אמת  כניםמצד ה  תכנים םה פנימיותו את ממלאיםה הת

ניים כךחילו נו חש ב אי אם הוא   . , גם 
גאולה בדור חיים נוא  .8גדולות נשמותבו מופיעות , ה

א ה"הקב נו היה ל א  ניסיונותעל ה הזה לדור מבי
אלמאהמופיעים בו  ללוה הגדולים לו  עדוי היה ל

כולתנוש מרות, להתעלותו להתמודד, לחיות בי  ל
נתו זוהי .הניסיונות ל בחי כוחו תופיוסף ש יע , שמ

ל ובדור הגבורה זו  דור ו שלמהות. יוסף בן משיח ש
ניות הפנימיות בין סתירהה ני והחיצו , כמופיע ב'תיקו
אמנם  ."מלבר וביש מלגו טב" :9זוהר' הקדוש'ה

א הפנימיות ניותה ולםא, קודש הי מימד החיים  ,חיצו
גלוי  הפנים בין פערהמ הינה בעיתית כתוצאה ,ה

 .10והחוץ

ְ
                                                      

פגם הברית מחליש את כח : ", אות אדות הראי"ה, ערך בריתעיין מ 7
 ש, והחרדההנפ ומקהטבעיות שבמוסר, על כן הוא מוליד חרדה ורפיון בע

תה מידת היי לא הפנימית באה מפני העלילות לסור מדרך הטוב... שאם
, אות ג: . שםב"לבטחון ושמחת אצלו היה כבר עושה הכל ב ית רפויההבר

וד להכיר עלו  פשרא"פגם הברית... פועל הוא באדם החשכה פנימית, שאי 
 לאמתתו כל ענין תכליתי מוסרי...".

 כרחך ועל ...חביב יהיה ודאי משיח של דורועיין צדקת הצדיק, אות נב: " 8
 ".הדורות מכל יותר גבוה ממקום נשמתם ששורש

 תיקונא שיתין, דף צג, עמוד ב ל פי תיקוני הזוהר,ע 9
 קפה-, עמודים קפדעיין אגרות הראיה, אגרת תקנה 10
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ם" ע  לְכִיםְה  ךְְְהַהֹּ ֶׁ ש  חֹּ ְ"ב ַ
את  ז אר   לכ": 11'התשובה אורות'בקוק  אי"ההרכך תי

טא ל מיוחדת חרדה מטיל ח  כי מסתלקת שאינה ,הנפש ע
ם ל עומקה ולפי, תשובהה ל ידיע א  החרדה התשובה ש

מה ל ."לבב ואומץ לביטחון מתהפכת עצ אה כ  ספריב קור
 .רבות חרדותחווה  קטן ילדכל כיום ש יודע מחקר

א.חרדה זו גופה היא    חט

ל והרושם" בא החרדה ש טא מצד ה ה אפשר הח , כירול
 בין, קולב בין, בתנועות בין, הפנים בשרטוטי בין

 וביותר ,בדבור ןהלשו בסגנון בין, היד בכתב בין, בהנהגה
 םש שהאדמורג ."דורםיוס הרעיונות הרצאת, בכתיבה

נפשית.  במתח ובחסימה 

טא מקום" ם האורה את סותם שהח מה ש , יכרתנ הפגי
הכ הנושא אל יחוסו ולפי החטא מדרגת ולפי  יוכר כ

םיבעינ יביטו לאשר הרושם   ."בהירות י

כרש סבור אני ני ל לעיתים  ל םהפני ע ר התיאו יםאנש ש
א הרבש כר, רמת  של תחיו בלי הםאלו  אנשיםש ני

ל קדושה דםהאת עיקר  משקפות הפנים. הפנים ע - א
נימיות. כפי  א הפ בעברהי  כ"ץ ביעק הרב ששמעתי 

א שהמילה א  "ניםפ  " שליט" נ ".םניפ  " מלשוןהי  תימיופ
ניו משתקפת האדם כתי, ויבתנועות, בדיבורו, בפ  ותבב

כלו ניו. ב ניי  ע

יךְ " רֶׁ ְ ְ"מַתְעִיםְמְאַש  
אשית, עלינו? בישיבה לעשות עלינו מה אגמ למודל ר , ר

ל .עיוןלימוד הב לשמוח ,להזיעו לעמול מ רה ע נ התו ו  הב
את עלינו .הקדושה הפנימיות את ז  לבנות יחד עם 

בנו גם  תשיחו שמועל - עשיר אמוני-פנימי עולם בקר
ל אות ושמרוממ, למידי חכמיםת ש  ;נפשה את ותממל

בנות ל פנימי עולם ל , מתאב   דבקותו ערכים ש
 אדםל ניקהמע זו דבקות. ה"בקבו האלוקית בעצמיותנו

כן א - ושמחה תו אופן ב חייךמ אדםבה  מדומה שמחה ל
א, חיצוני ת שמחת הת. אמת שמחת אל א ורה ראו 

נסוכה על ניו של מורנו הרב התמידית ה  ורביגדא פ
א.  נצל שליט" כולת היזונב , שמחה לשלחיות חיים  י

נמתוך  נ   סיסה.תו ותרע
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את,  ז אשרלעומת  זונים כ א ני  כניםמהת הבחנה לל
ניים אלינו על , שבמדיה החיצו זרמים   םשידי אניהמו

אב עוד נש ש מבלי ועוד, רודפי בצע הרוצים ש  שי יםמ
ב קונהה אב ."סמויים מחנכים" לנו  וןפאפל עירהצ ונל

שב כך ש חו אב  ריםמספ והי אםאולם,  .אותו מעשיר הו
ה שומע אות שפהרמה של הב מדבר בכיתה שהמורה לו

א פוןאבפל הילד  את ושיפטר ץ"בגתובע ב היה הו
,  .הזה המורה את ז אלמרות   בו רטפוןאסמ לו קונה הו

א ה ר מורדברים הגרועים לאין ערוך מאש רואה הו
כבדת.   המדבר בצורה לא מ

נךש קורהכך  ל המח ל ,הזה הילד ש נער ש הוא , לנוש ה
א, והוריו רבותיו תמיד אינו נכים" אל  "מוייםס מח

כשיר הקט נ"הו ז ,לצערנו שבכיסו. ןהמצויים במ  ךהמח
ל "הסמוי ת-הציונית החברה ש א .וחההפת דתי  נואמר ל

כותל' שיבתלי אב  אסור ל  ש זיק בר 'ה  שותולהח
ריכים היינו אולי, רטפוןאסמ אומר ל צ כך אך   עם.טין ב

כן, פתוחה בחברה חיים נחנוא את יחד עם ז ול
כולתו של  נטרנטשבי אדיר  האי כלי  שמש כ ן תיקובל

כיםעמבלי משים באמצעותו  סופגיםאנו העולם,   ר
נוגדיםה אמונהו תורה לחיי, לתורה מ  .ל

ב" םְלַחְצֹּ הֶׁ תְל  ארוֹּ ֹּ תְב  ארֹּ ֹּ רְְִב  ב   ְ ְ"יםנִש 
גמאות אתן וסרי קרוןיע. בקצרה לכך דו כזי מ  הוא מר

אל אדם ובפרט, שהאדם א ,מישר זר הו כן,  .הבריאה נ על 
א אם א בעצמו פוגע הו כך דבר שהו א עושה ב  נגד הו

נשמתו פוגעו 'ה רצון ך כולו. בעולם' ה שם בהופעתו ב  כ

זאת": 12'החיים נפש' כותב ל האדם תורת ו  איש כ

אל ל :ישר ל יאמר א ה כיס ושלום, ח ,בויב מה אני מ  כחי ו
 יבין אמנם ם.בעול ענין שום השפלים במעשי לפעול

 ודבוריו מעשיו פרטי שכל בויל במחשבות ויקבע וידע
ל ומחשבותיו א ורגע עת כ  ומה ס ושלום,ח ,אתאבידו ל

מא מעשיו רבו רמו גדלו דוו לה חדא שכל ,ו  שרשה כפי עו
למות מרומים בגבהי פעולתה לפעול  וצחצחות בעו

 . העליונים האורות
באמת אמיתו זאת את ויבן החכם האיש כי ,ו  יחיל לבו ל

ל בשומו ,ורעדה בחיל בקרבו ל לבו ע  לא אשר מעשיו ע
מה היכן עד ס ושלום,ח ,טובים להרוס לקלקל מגיעים ה  ו

טא ל בח  שהחריב ממה יותר הרבה ,ושלום חס ,ק
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ים וִהְיִיתֶם"  ִ "לֵאלקֵֹיכֶם קְדֹש 

r q 

א וטיטוס בוכדנצרנ הלא כי. וטיטוס בוכדנצרנ  עשו ל
ל וקלקול פגם שום במעשיהם ל לה כ א כי ,למע  להם ל

למות ושורש חלק  שם לנגוע יכולים שיהו העליונים בעו
ל ל  כח כביכול ותש נתמעט שבחטאינו רק. במעשיהם כ

ל גבורה לה ש  המקדש כביכול טמאו' ה מקדש את ,מע
אנו ".העליון  הקדושה כוח את מקטינים חנונא בחט

את בעולם כולת ו ה להופיע ולהשפיע בעולם, סוגרים י
אלוקי. גם מוחוס את השפע ה 'אורות בזצ"ל  הרבים 

ל וגדלותב עוסק רבותהקודש'  כולת אדםה ש  לשלוט ווי
ידה  ולהשפיע ובטבע במציאות כבר התורה הע עליה. 

ענייני הברכות  אריכות דבריה ב את מפורשות ב ז על 

הָיָה": 13והקללות ם וְּ עוּ שָמעֹ   אִּ מְּ שְּ ל תִּ י אֶ וֹת  צְּ  אֲשֶר מִּ

י ה אָנכִֹּ וֶּ צ  כֶם מְּ י ...אֶתְּ תִּ נָת  ר וְּ ט  כֶם מְּ צְּ רְּ תוֹ א  עִּ רוּ ...בְּ מְּ שָ  הִּ
תֶה פֶן לָכֶם פְּ כֶם יִּ בְּ ב  תֶם לְּ רְּ ס  תֶם וְּ דְּ עֲב  ים ו  לֹהִּ ים אֱ  אֲחֵרִּ

יתֶם חֲוִּ ת  שְּ הִּ חָרָה .לָהֶם וְּ ף וְּ ר בָכֶם' ה א  עָצ  ם אֶת וְּ יִּ מ  שָ   ...."ה 
את, ז כנים שב מה לעומת   מה? מדיהאנו יונקים מהת

יֵה"? יוםכ לנו משדר העולם יסה "!לחיות ותן ח   התפ
נהחיהחיצונית ו כתרגומו של זר מלשון - יתלו ות, 

ל": 14הפסוק כָ א זָר וְּ ל לֹ י" - "קֹדֶש יֹאכ  לוֹנ  רת  -" חִּ חוד
את   .חיינוכל מהלך  אתו חושינולמוחנו ומטריפה 

כיום דוגלת  הרווחת בעולם החילונית ההשקפה
עיקרון שכל אחד יכול לעשות כטוב בעיניו, ובלבד ב  

א יפגע בזולתו. שאין  של ת אותנו  ברם, התורה מלמד
שנה הש כל פעולה של יהודי י זה, ל כ כדבר  ה על עולם ל

 ומלואו. 
ז  כאשר וכי -ו נבחן מהן תולדותיה של תפיסה חילונית 

אבד אדם א מת זיק הו זיק ? למישהו ה א ה ! ק לעצמורהלו
א הם  "ל רשאולם, האם החיים הם של האדם? הלו ע! בש

את חיי נתן לו רשות ליטול  ?מי   ו

ל הגדול ערךתופעה זו מתרחשת גם ביחס ל  .צניעות ש
נשחק, תביהדוזה  מרכזי ערך, משים בלימ על ידי  הולך ו

" כול דםא ".סמויים מחנכיםאותם  , ישיבה בחור להיות י
משך היום כולו , להולי יום דלומה אוב א הו כן יתמל  בתו

ל נן אך כאשר  ,קודש ש תכנים ביגיע לחדרו בלילה ויתבו
אליו מה זרמים  א יספוג סגידה ליופי, ה מכשיר שבידו הו

ניות ולמותגים  אם ללחיצו א קולט בהת שדרים שהו
 משם. 
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ל" ֵּ מֹּש  חוְְֹּו  רו  דְב ְ ֹּכֵּ ְ"עִירְמִל 
ןהיום  לי האיר' ה כם רעיו את כל ב בו. שברצוני לשתף 

כת  מברכיםאנו  בוקר זֵר"את בר ל אוֹ רָאֵ שְּ ה יִּ בוּרָ גְּ . "בִּ
כך  בשעתלחגור  חיובשישנו  למדומ , 15תפילהה חגורה 

ץ בין חלקו העליון,  נת לחצו כן הרוח על מ מקום מש
נשמה שהן שבקרבו, -ה"חלק אלו וה  " לבין ה ממעל

כן החומר.  כתית מבחינהחלקו התחתון, מקום מש  הל
נסיים כ  חסידים, אולם ה16ההחגור את יםמהוו עצמם המ

זמן אמירת דברים שבקדושה תפילהשעת הב מהדרים  ו
ארטעל.  לחגור  ג

כן,   מחיצההו מחסוםעל ה לברך לנו רהמו ההלכהאם 
לעצמנו. הגבולשים מחסום זוהי  שאנו שמים  ה, דולג ר

בלשונה של הברכה  זר" -כפי שמודגש  ראל או  יש
נם  ".בגבורה ות כולגע בייפ נוןסיחוששים שהאנשים יש

אחרות. אט אותו או טענות   עם די של הפלאפון וי
בר משול הד !עצמנו את לרמות מספיק ללו!ה ההבלים

אבדו בעצמו יורהה אדםל ת באווישירה ר טועןו ,מ ר ק 
.יאוֹרֵ שב   אינו כדור חזק.. זהו  ה ר גבוראזוך לצרי ת ו

ארט   -ולשים מחיצה  ארקשל או של ג נטספ תחוץ ש - ל 
אישיותנובעדנו  כל  עם .מפני הצדדים הנמוכים שב

נם הקשיים   לנו תןנהקב"ה גם  זהה הגדול בדורשיש
 והז .םולם יש לקבל החלטה ולבחור בהא, פתרונות

 .החופשית  הבחירהכוחה של 
א חסימהיתירה מכך, ה כתית גמורה חובה הי ובה .הל  ח

א ש ברורה אהי זיק ל כשיר להח כל כלשהו מ  ללא סוג מ
  .17חסימה בו תקנהושה

ל פוסו ר ש השפתחנו בו ה הסיפו ישאותו בח י נ גש ור 
א שנה הבשלהי  ידות. וביקש לשוחח עימי ביחההי

את סגור ניי  א פתח בפ אמר ובו לי כשנכנסנו לחדרי הו
 את צלתה !שלי החיים את הצלת !רבה תודה"בדמעות: 

"שלי העולם !. 
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