
 בס"ד
 

 מכותל הישיבה
למבית מדרשם של תלמידי ישיבת הכותעלון תורני חודשי 

  

 

 

 

 

 וריה טהפסיכולוג הראשון בהיס

המאמר פתיח • נעם לייקחר' 

דמיינו לעצמכם שריבונו של עולם נגלה אליכם ומצווה אתכם 
לעבור דירה, אני מניח שהייתם עושים זאת מבלי לשאול יותר מדי 

למשפחה שצריך להתחיל להתארגן ולארוז  מודיעיםשאלות, פשוט 
מה גם אם זה מסתדר עם כל מיני קשיים משפחתיים זה  !זזים –

 ממש תירוץ טוב.

 –מאוד בבית לבן, עד שאף לבן בעצמו מודה יעקב אבינו מצליח 
בָרֲכֵָ֥נִי ה'  תִי וַיְּ עֵינֶֶ֑יךָ נִחַַ֕שְּ ֹּ֤אמֶר אֵלָיו֙ לָבָָ֔ן אִם־נָָ֛א מָצָָ֥אתִי חֵֵ֖ן בְּ "וַי 

ךָ" לָלֶֶֽ ומציע לו יישאר עוד לכן הוא פונה ומבקש מיעקב ש 1.בִגְּ
יעקב הפעם להמשיך לעבוד אבל הפעם בתשלום ולא בחינם. 

והברכה והשפע  ,מסכים וקובע את תנאי החלוקה של הצאן
 ממשיכים.

שהם מתייחסים אליו אמנם מגיע הזמן שיעקב שומע את בני לבן 
היחס  ,שאיננו עמו כתמול שלשום רואה את פני לבן הואגנב,  כאל

ומצווה  אליוהקב"ה מתגלה ובתזמון מושלם  אליו כבר די עוין.
 אותו לשוב לארץ מולדתו. 

רֵֹּ֤י מַַ֗ע אֶת־דִבְּ אָבִֶ֑ינוּ  וַיִשְּ ָ֔ב אֵֵ֖ת כָל־אֲשֶַ֣ר לְּ ָ֔ר לָקַַ֣ח יַעֲק  י־לָבָן֙ לֵאמ  נֵֶֽ בְּ
ה: ֵ֖ד הַזֶֶֽ אָבִָ֔ינוּ עָשַָ֕ה אֵָ֥ת כָל־הַכָב  נֵַ֣י לָבֶָ֑ן  וּמֵאֲשֶַ֣ר לְּ ֵ֖ב אֶת־פְּ א יַעֲק  הִנֵָ֥ה וַיַָ֥רְּ וְּ

ם: ו  שֶֽ ל שִלְּ מָ֥ו  ֹּ֤אמֶר  אֵינֶנָ֛וּ עִמֵ֖ו  כִתְּ תֵֶ֖יךָ  ה'וַי  ָ֔ב שָ֛וּב אֶל־אֶָ֥רֶץ אֲבו  ל־יעֲַק  אֶֶֽ
ךְ יֵֶ֖ה עִמֶָֽ הְּ אֶֶֽ תֶֶ֑ךָ וְּ לַדְּ מו   2:וּלְּ

'מתקפלים'.  ,זהוכפי שפתחנו, היינו מצפים שיעקב יודיע לנשיו ש
ונוהג בצורה שונה יעקב אבינו מלמד אותנו דרך ארץ אמנם, 

היה נוהג לומר שיעקב אבינו הוא  ז"למורי מהמצופה, אבי 
ו פשוט ל ן בהיסטוריה. הוא מבין שמה שכ"כהפסיכולוג הראשו

בנותיו של לבן. יעקב קורא לנשיו אל  לנשיו, כ"כ פשוט אולי אינו
מספר להן על המצב הוא השדה ומשתף אותם בדילמה. קודם 

 האלוקי. צוב ח"כ גם משתפםול אביהם ואהמורכב והקשיים מ
: ו  אנֶֽ לֵאֶָ֑ה הַשָדֵֶ֖ה אֶל־צ  רָחֵַ֣ל וּלְּ רֵָ֖א לְּ ָ֔ב וַיִקְּ לַַ֣ח יַעֲק    וַיִשְּ

ֶ֑ם  ש  ַ֣ל שִלְּ מ  י־אֵינֶָ֥נוּ אֵלֵַ֖י כִתְּ נֵַ֣י אֲבִיכֶָ֔ן כִֶֽ כִי֙ אֶת־פְּ אֶֹּ֤ה אָנ  ַ֣אמֶר לָהֶַ֗ן ר  וַי 
אלֹהֵַ֣י אָבִָ֔י הָיֵָ֖ה עִמָדִֶֽ  ן: י:וֵֶֽ תִי אֶת־אֲבִיכֶֶֽ חִָ֔י עָבֵַ֖דְּ כָל־כ  תֶֶ֑ן כִִּ֚י בְּ דַעְּ אַתֵֵ֖נָה יְּ  וְּ
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תָנַ֣ו  אֱלֹהִָ֔ים  א־נְּ לֶֹֽ נִֶ֑ים וְּ תִֵ֖י עֲשֶַ֣רֶת מ  כֻּרְּ הֶחֱלִָ֥ף אֶת־מַשְּ וַאֲבִיכֶן֙ הֵַ֣תֶל בִָ֔י וְּ
י: הָרֵַ֖ע עִמָדִֶֽ  ... לְּ

עֲ  ם יֶַֽ אַַ֧ךְ הָאֱלֹהִָ֛ים בַחֲלֵ֖ו  ֹּ֨אמֶר אֵלַַ֜י מַלְּ נִי:וַי  מֵַ֖ר הִנֵֶֽ ֶ֑ב וָא  ַ֗אמֶר ק  כִַ֣י  ...וַי 
ךְ ָ֥שֶה לֶָֽ שֵ֖וּב  ...רָאִָ֔יתִי אֵָ֛ת כָל־אֲשֶָ֥ר לָבֵָ֖ן ע  ָ֔את וְּ עַתַָ֗ה קָ֥וּם צֵאֹּ֨ מִן־ הָאַָ֣רֶץ הַז 

ךָ: תֶֶֽ לַדְּ  אֶל־אֶָ֥רֶץ מו 

מתוך הפסוקים משמע שיעקב מציב להם את הנתונים בתור שאלה 
  -ומחכה לשמוע את דעתן, שהרי מיד לאחר דבריו 

אמֵַ֖  וַתַֹּ֤עַן לֵאָָ֔ה וַת  ינוּ: רָחֵל֙ וְּ בֵָ֥ית אָבִֶֽ נַחֲלֵָ֖ה בְּ ד לָָ֛נוּ חֵָ֥לֶק וְּ נָה לֶ֑ו  הַעָ֥ו  רְּ
נוּ: כִַ֣י כָל־ פֵֶֽ ל אֶת־כַסְּ ָ֥אכַל גַם־אָכֵ֖ו  כָרֶָ֑נוּ וַי  נוּ לֵ֖ו  כִַ֣י מְּ שַָ֥בְּ ת נֶחְּ רִיָ֛ו  א נָכְּ הֲלַ֧ו 

עַתַָ֗ בָנֵֶ֑ינוּ וְּ אָבִָ֔ינוּ לָָ֥נוּ הֵ֖וּא וּלְּ ַ֗שֶר אֲשֶֹּ֨ר הִצִֹּ֤יל אֱלֹהִים֙ מֵֶֽ ל֩ אֲשֶֹּ֨ר הָע  ה כ 
ה:  אָמַַ֧ר אֱלֹהִָ֛ים אֵלֵֶ֖יךָ עֲשֵֶֽ

  -וההסכמה של נשיו  האישוררק לאחר 
ים: מַלִֶֽ אֶת־נָשֵָ֖יו עַל־הַגְּ ֶ֑ב וַיִשָָ֛א אֶת־בָנָָ֥יו וְּ נֵַ֗הוּ  וַיֵָ֖קָם יַעֲק  הַַ֣ג אֶת־כָל־מִקְּ וַיִנְּ

֙ כֻּשו  אֶת־כָל־רְּ א אֶל־ וְּ פַדַַ֣ן אֲרֶָ֑ם לָבָ֛ו  יָנָ֔ו  אֲשֶָ֥ר רָכֵַ֖ש בְּ נֵה֙ קִנְּ אֲשֶַ֣ר רָכָָ֔ש מִקְּ
עַן: נֶָֽ צָה כְּ חָָ֥ק אָבִֵ֖יו אַָ֥רְּ  יִצְּ

יעקב אבינו הוא זה המלמד אותנו לחבר שמים וארץ, לדאוג 
שהתורה לא תהיה מנותקת מן הארץ. תורה עם דרך ארץ. לעתים יש 

כל הם בלא משים לב לכך שרומסים העושים דברים 'בשם התורה' 
מיני אנשים או ערכים בדרך. התורה שלנו היא תורת חיים של בני 

 אדם בארץ ולא של המלאכים.

כרווח משנה למדנו גם שיעור בזוגיות נכונה, איך על האדם לגשת 
שיפור או שינוי. לעולם לא  שנראה שצריך לרעייתו כאשר יש דבר

ואה רק את הצד של עצמו אגואיזם שר ,להגיע ממקום של הכרח
ורק צריך להסביר את  כי ודאי כך צריכים להיות הדבריםוברור לו 

והבנה אלא לשתף ולראות איך מגיעים יחד להחלטה  זה לצד השני.
ן יב םיחסיהנכון בכל בזוגיות כך הוא  הדבר נכוןמשותפת. וכשם ש

ולזכות לראות את  להאיר פנים האחד לרעהו,יה"ר שנזכה  .בני אדם
  שיש בכל אחד שלפנינו.האור 
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  רשות או חובה

לימוד בפרשה • ר' איאן שוורץ

יֵצֵָ֥א "ו- רןבמסע בריחתו אל חבפרשתנו אנחנו חוברים ליעקב אבינו 
נָה׃ ,  אֵַ֣ר שֶָ֑בַע וַיֵֵ֖לֶךְ חָרֶָֽ ֵ֖ב מִבְּ גַֹּ֨עיַעֲק  ם וַיָֹּ֤לֶן שָם֙ כִי־בַָ֣א הַשֶָ֔מֶש  וַיִפְּ בַמָקַ֜ו 

אֲש תֶָ֑יו רֶַֽ ם וַיֵָ֖שֶם מְּ נֵַ֣י הַמָקָ֔ו  וּא )בראשית  וַיִקַח֙ מֵאַבְּ ם הַהֶֽ כֵַ֖ב בַמָקָ֥ו  וַיִשְּ
 זה לא היה בכוונה,ת כאילו נשמע 'ויפגע' המילה "א(.’’י–כח י

מאוד מפתיע שדווקא  לכןבמקרה הוא הגיע למקום הזה. כאילו 
ב " )ברכות כו,א( תפילת ערביתל ת הגמרא את המקורמפה לומד יַעֲק 

בִית, שֶנֶאֱמַר: ״ פִלַת עַרְּ גִיעָה״ תִקֵן תְּ אֵין ״פְּ ם וַיָלֶן שָם״, וְּ גַע בַמָקו  וַיִפְּ
אַל תִשָא  עַד הָעָם הַזֶה וְּ פַלֵל בְּ אַתָה אַל תִתְּ פִלָה, שֶנֶאֱמַר: ״וְּ אֶלָא תְּ

גַע בִי״ אַל תִפְּ פִלָה וְּ פגיעה זה לשון תפילה?  "כ מדועא .בַעֲדָם רִנָה וּתְּ
  בית?ערתפילת למהות של  ומה הקשר

 
בברכות )שם, הגמרא ע"פ סביר מ מניו יורק 3א"שליטהרב יונתן זקס 

 בן גמליאל ורבי יהושע אם ערביתמחלוקת בין ר המביא כז,ב(. הגמ'
, שחרית או מנחהלא מצאנו מחלוקת מעין זו לגבי חובה או רשות. 

מח' ידועה החובה, אז מה שונה בערבית?  הןכולם מסכימים ש בהן
 ( תמידיןקרבנות)או כנגד  תפילות כנגד אבות תיקנום"האם 
מה ששונה שרש׳׳י במסכת שבת דף ט כותב )שם כו,ב(.  "תיקנום

כנגד  התפילות הןבערבית זה העניין של הקורבנות. בשחרית ומנחה 
תמיד של שחרית ובין הערביים, אבל ערבית זה רק כנגד שריפת 

 למאן כל זהקבוע.  קרבןלילה, שזה לא באמת אברים ופדרים ב
אבל א"כ רשות.  מובן למה ערבית שאזכנגד קורבנות תיקנום  דאמר

שהרי יותר קשה קשה מדוע הגמ' לא קישרה בעצמה בין הסוגיות, ו
מחלוקת תנאים,  היאת הוא חובה או רשות המחלוקת האם ערבי

 אבות או קרבנות היא רק התפילות עצמםת על מקור קואבל המחל
 מחלוקת אמוראים! 

י גאון בשאילתא רב אחאגם על השאילתות. שאלה זו ניתן להקשות 
הוא גם פוסק שהמסקנה של הגמרא  ומאידךח פוסק שערבית רשות 
אם פוסקים אבות תקנום אז למה וקשה, תפילות אבות תקנום. 

וא כנגד שריפת הערבית רשות המקור ל , שהריערבית תהיה רשות
 ? איברים ופדרים

תפילה אצל ה ותנלשוש שאלה עמקפירושו הב שם ב"מסביר הנצי
אים שהם הם מבטישנ’’ לשוח’’אצל יצחק ו ’’וישכם’’אברהם 

זה נשמע ’ ויפגע’בחרו בכוונה להתפלל בעת הזו. אבל אצל יעקב 
מקרי, שבגלל המצב והתנאים שבו הוא נמצא זה מוביל אותו 

 -מפגשו עם מקום תפילתו מתארים את חז׳׳ל אכן כך להתפלל. ו
חרנה וכתיב ויפגע במקום כי מטא ויצא יעקב מבאר שבע וילך ’’

לחרן אמר אפשר עברתי על מקום שהתפללו אבותי ואני לא 
כד יהיב דעתיה למיהדר קפצה ליה ארעא מיד ויפגע  ?התפללתי
רם לו הוא זה שגשהמקרה  ה)חולין צא:(. התורה מדגיש’’ במקום.

אי אפשר ללמוד מפה , יעקב התקין ערביתולכן על אף שלל, פתלה
 חיוב. 
מהתורה ם בספר המצוות מצוה ה׳ כותב שיש מצווה "הרמב

ן שם חולק וסובר שאין מצווה של חיוב "כל יום. הרמבבלהתפלל 

בעת כאשר אדם נמצא שמדגיש ן ’’הרמב אמנם,כל יום. בתפילה 
חיוב מצווה נפרדת מ וז ך עדייןלהתפלל, אמדאו' צרה יש חיוב 

עקב אבינו עת יומי. אפשר להגדיר את המצב של ימתפילה היוה
בלי שלקח אחיו, פני מ נפשולהציל ע"מ לחוץ לארץ  נסצרה. הוא 
אף לשיטת יעקב היה חייב להתפלל ש יוצא אפוא,. עמו דבר
ללמוד חיוב לערבית  ןמפה אי אך ,מן הטעם של עת צרההרמב"ן, 

  כל יום.ב
 .שאר האבותאנו פוגשים משהו מיוחד שלא פגשנו בביעקב אבינו 
עקרונית . המשך חכמה מסביר שבלילה בל נבואה גםמק יעקב אבינו

הלילה  לעומתו ,כי היום יותר ברור וגלוי ,לנבואה דעוהיום יותר מי
 ות לפיכך פחות שייך לו הנבואה. וזחשוך ויש בו בחינה של גלו

הוא זכה  ,אפילו בחושך, בגלותש ,של יעקב אבינו תומעלה יתהי
בין יעקב אבינו לתפילת זהו עומק הקשר לנבואה והשראת השכינה. 

 . ערבית
 

ייעודנו  אין זהאך , בגלות יהיהעם ישראל ש היה הכרח אלוקיאכן, 
ל כתב שיעקב תיקן ערבית מתוך הגלות. ’’הנ הנצי"ב. בתור אומה

לפיכך תפילת ערבית  ,המצב הנצחי של עם ישראל איננההגלות 
להיות רשות. אי אפשר שיהיה חיוב להתפלל בחושך  צריכהתמיד 
 (הלכות תפילה פרק י׳)תב כיגלה שם "רמבהמעיין ב. אמנם, ותהגל

חיים  ר'להתפלל ערבית כחובה.  ושעם ישראל קיבלו על עצמ
יים ח ר'ה הזאת לא משנה את אופי התפילה. מבריסק טוען שהקבל

רבן כל שבוע. הקרבן בעצמו עדיין מביא ראיה ממי שנודר להביא ק
יש חיוב על הגברא להביא נחשב כנדבה כל פעם שהוא מביא את זה. 

אבל אין פה חיוב מצד החפצא, כלומר אין פה חיוב מצד  קרבן
יש חיוב גברא להתפלל  ,לערבית הוא הדיןחיים מחדש ש 'קרבן. רה

 ערבית תמיד תהיה תפילת תפילת נדבה. אין שינוי באופי התפילה.
אין זה שאנחנו יכולים להתפלל לה׳ מתוך הגלות,  הגםרשות כי 
  4ל עם ישראל.היעוד ש

 
ימי גם הבחינה של נסיים בענייני דיומא. הבחינה של ערבית היא 

היה לנו בשיא החורף בימים הכי חשוכים. כאשר  הנמצאים חנוכהה
אבל ’’. נורמלי’’כל יום, זה היה בלנו ניסים  ומקדש היהבית את 

בגלל שאמנם ח כותב ’’לראות נס בגלות זה חידוש יותר גדול. הב
 'בסוף ה ךאהמקדש, הפסדנו את המקדש עצמו.  את שחיללנו

שאפילו בתקופות הכי  , ללמדנושמן והמלחמההפך ניסי ע"י נו הציל
ועם  .נשאר רבש"עקשות של עם ישראל בהיסטוריה הקשר שלנו עם 

זאת עלינו לזכור, שהגלות היא רק דבר זמני, חולף, ועם הנצח צריך 
לים, ולהידבק בנצח ישראל זו ירוש –תמיד לשאוף להגיע לעיר הנצח 

  לנצח נצחים.
 שבת שלום!

 
 

 

                                                           
ספרים, ומגיע ממשפחת רבנים מיוחסת.  18חיבר  .יורק ויבנ ראש ישיבת לנדר 3

אבי סבו, הרב צבי פסח פרנק, שימש כרבה הראשי של ירושלים במשך יותר מיובל 
ס, היה מחנך ידוע בשיקגו, ואביו, הרב לואיס, היה רבה שנים. סבו, הרב מנחם זק

 של קהילת אנשי אמונה בפלורידה.

 

שאם מישהו נזכר באמצע שמונה  ,מסכת ברכות דף כאממביא עוד ראייה  ר' חיים 4
חייב להפסיק באמצע התפילה. אם  שהוא איהלכה הה ,עשרה שהוא כבר התפלל

אבל  ובה אי אפשר לשנות לנדבה באמצע.אתה מתחיל התפילה אם כוונה לח
ם כוונה לחובה ע ם כותב שלא לא נכון בערבית. אפילו אם התחלת ערבית’’הרמב
 .לשנות לנדבה, כי באמת מצד הדין ערבית זה תמיד רשות אפשר



 בס"ד

 מה מברכים על אורז?

עיון אליבא דהלכתא • זיו ארזיר' 

מה מברכים על מיני דגן וכן  דנה בשאלההגמ' בברכות פרק שישי 
את האורז מברך  5הכוסס")לז,א(: ברייתא  מביאהעל אורז, ושם 

 ".מברך בורא מיני מזונות... טחנו אפאו ובשלו ,בורא פרי האדמה
להלכה )פ"ג מהל'  הרמב"םוכן היא מסקנת הסוגיא, וכך פוסק 

אורז שבישלו או שעשה ממנו פת בתחלה מברך עליו " :ברכות ה"י(
 ".בורא מיני מזונות ולבסוף בורא נפשות

 
יל לשנות את ברכתו אורז שיועשול של הביה מהו גדר היא השאלה

 מאדמה למזונות:
 . 'בישלו ועשאו כעין דייסא'–מיעוך - )פ"ו, סי' ח'( רא"ש
אורז )בניגוד לחיטה(, אע"פ שהוא שלם,  – )כו,א ד"ה והפת( ר' יונה

 .ברכתו מזונות –אם בשלו 

פשוט בתחילה  – )סי' רח,ז( דן ביחס בין הרא"ש לר' יונה הבית יוסף
סי' רח, ) , כמו שראינו בחיטההיה לב"י שצריך שהאורז יתמעך יפה

הקשה אז ש אלא והוכיח כן מהרא"ש, 6כדי שיהיה מזונות ,ב(ס"
, מיעוךשגם ר' יונה מודה שצריך  תי'ומרבינו יונה שהצריך שלם, 

אלא . (הוסרה קליפתו) שלם לאפוקי כתושר' יונה ומה שכתב 
, שדרך האורז לבשלו "ומיהו יש לחלק בין חטין לאורז שהב"י

לא  והילכך אף כשלא נתבשל הרבהכשהוא שלם בלא שום כתישה 
משא"כ בחטין שאין דרך לבשלם אלא חלוקים או  ,תשתנה ברכתו

גון הריפות והילכך כשמבשל אותם שלמים בלא כתישה כתושים כ
 הוי כאילו כוסס אותם חיים".

הכוסס את האורז, מברך עליו בפה"א ואחריו ( פסק: "שם) שו"עה
או שטחנו ועשה ממנו  ,נתמעךהגה: עד שבורא נפשות; ואם בשלו 

 ".פת, מברך עליו בורא מיני מזונות ואחריו בורא נפשות

כהרא"ש או  האם -להלכה  הב"י מסקנת מהינחלקו האחרונים 
 , או שמא לא הכריע כלל:כהסברו בר' יונה

 הב"י  – ()סקי"ג( מאמר מרדכי, )סק"ח( ט"ז) שיטה ראשונה
 הוסיףהרמ"א ר' יונה, ולכן לרא"ש בין הכיצד להכריע הסתפק 

מחלוקת וכולם מודים אין בישול בה  'עד שנתמעך' שזו דרגת
 שברכתו מזונות. 

על אורז לפי שיטה זו יוצא שגם לדעת מרן השו"ע אין לברך 
בפחות מזה כיוון ש ,נתמעך יפההיטב ו אלא אם התבשלמזונות 

 .ספק זה

  ד"ה 'עד ) באה"ל ,)סקכ"א( גר"א, )סק"י( מג"א)שיטה שניה
סבר  המג"א - (ועוד )ברכות, עמ' קפד( חזו"ע(, שנתמעך'

ה שמ שהב"י נקט למסקנה את תירוצו ברבינו יונה, וגם הבין
'אף שלא נתבשל הרבה' הכוונה שלא נתמעך  כתב הב"יש

על הב"י והצריך בכלל. ולכן הקשה על הרמ"א מדוע חלק 
 . ', והרי הב"י לא סבר כן למסקנהנתמעך'

לפי שיטה זו יוצא שלדעת מרן השו"ע כל אורז מבושל ברכתו 
 .ק ברמת הבישולמזונות, ואין חילו

                                                           
בגדר כוסס פירש"י )לו,ב ד"ה כס פלפלי(: "כל דבר שאדם אוכל שלא כדרכו מקרי  5

 כסיסה".
 

 ד"מ בבעצמו הרמ"א  –( דרכי משה הארוך) שיטה שלישית
ש ור' יונה שצריך כתב בשם הרא"שהב"י הביא את  הארוך

נראה את סיום דבריו "ומיהו וכו'".  כלל ולא הזכיר נתמעך יפה,
 מה שכתב, ושיתמעך יפהשצריך  – שהבין שגם דעת הב"י כן

ל אב 7הב"י בסיום 'ומיהו וכו' הוא רק בדרך דחיה בעלמא,
 'במילים 'נכנסגם רא"ש ולמסקנה העדיף לתפוס את המפורש ב

  נתמעך יפה ברכתו מזונות.שרק אם  –ר' יונה של 
לפ"ז הרמ"א רק פירש את דברי השו"ע, והבין שגם דעתו דבעינן 

 נתמעך יפה.  

לפענ"ד , המג"אדעת  – כגישה השניה שרוב הפוסקים נקטו על אף
 יש בה כמה קשיים:

קצת ממילא הוא גם אפי' שאם התבשל דבמציאות נראה  ,חדא
אם נימא דלא נתמעך כלל אדרבא , ומעך קצת, כלומר התרכךנת

וכדברי המג"א, א"כ הוא בכלל כוסס דברכתו אדמה. וכן קשה 
מסברא הסברו בדעת הב"י, דהרי בתחילת הב"י היה פשוט לו 

דבעינן נתמעך אף באורז, ואף הוכיח כן מהרא"ש, ולדברי המג"א 
והיינו  ,כלל דבאורז לא בעינן נתמעך - נה ההפך הגמוריוצא למסק

דבעינן ברא"ש  את הסברו בר' יונה ושביק את המפורש תפס הב"יש
לפני כן הב"י  י מה שכתבובפרט לפ, מבושל דעשאו כעין דייסא

נתמעך יפה  דבנתמעך מודה ר' יונה לרא"ש, הוי ליה לפסוק דבעינן
 הד"מ.  שכתב ומוכ

הדיא שנתמעך, ובפרט שלגבי א"כ מדוע השו"ע לא נקט ל ,וא"ת
ואילו כאן  ,8שתהיה מחולקת ושבורה חיטה בס"ב הצריך להדיא

  ולכאו' זו בדיוק דעת ר' יונה? ,סתם דבריו ולא הצריך אלא בישול
ואין ראיה ממה שסתם בשלחן , כבר כתב המאמ"ר )שם(: "תשובה

שרוב הפוסקים ז"ל סתמו וכתבו בשלו מברך במ"מ  ערוך דמאחר
 ע"כ. " נמשך מרן ז"ל אחריהם

, ואין ספק הטורשהשו"ע נקט את לש' ליתר חידוד, המעיין יראה 
שדעת הטור היא כאביו הרא"ש, דאם היה חולק עליו היה לו לומר 
כן במפורש, שכן דרכו במקומות המועטים שחולק על אביו, וגם 

מסברא שכוונת הטור ושאר הפוסקים )רי"ף, הב"י בעצמו הבין 
רמב"ם ועוד( דבעינן נתמעך. וכן מפורש בב"י בסוף ס"ח שכאשר 

וא"כ פשוט , ע"ש. הטור והרא"ש כותבים נתבשל הכוונה נתמעך
 לומר שכאשר השו"ע כתב בישול הכוונה לנתמעך.

בדעת ר'  מה שכתבאפשר עוד להוסיף בכוונת הב"י, שגם  לענ"ד
' אין הכוונה שלא לא תשתנה ברכתו תבשל הרבהאף כשלא נ' יונה

, ולפ"ז ן המג"א, אלא הכוונה שנתמעך קצתנתמעך כלל, וכמו שהבי
ובר'  ברא"ששלו לפני כן מההבנה לגמרי זר בו חלא יוצא שהב"י 

בין מיעוך של  שבתוך גדר מיעוך יש לחלקאלא  שצריך מיעוך, יונה
לבין מיעוך של , אורז דלא בעינן הרבה בישול אלא מיעוך קצת

עם דעת ר' יונה שבאורז גם מסתדר  ובזה חיטה שצריך נתמעך יפה,
 ברכתו תהיה מזונות כל עוד ,, היינו לא כתושגם אם נשאר שלם

  נתמעך קצת.

"הא לאו הכי, אע"פ ששלקו )=בישלו( אינו מברך אלא בורא  –בב"י ון המשך הלש 6
 פרי האדמה, דבכלל כוסס הוא".

 מאמ"ר שם.בעי'  7
 עי' גר"א סק"ד ומשנ"ב סק"ג. 8



 בס"ד
אף  9דעת מרןלשגם  ,ליכא מח' בין השו"ע והרמ"אדלפ"ז יוצא 

 .10באורז צריך מיעוך, אלא שמספיק קצת

 סיכום
באורז מבושל פסק השו"ע שברכתו מזונות והרמ"א הצריך 

 שיתמעך. 
סברו שלפי השו"ע ( חזו"ע ועוד משנ"ב, גר"א, )מג"א רוב הפוסקים

כל אורז מבושל ברכתו מזונות לא משנה מה רמת הבישול, ואילו 
  צריך שיתמעך, עכ"פ קצת. רמ"אל

הסתפק מה הדין באורז שלא שהשו"ע  יש מפרשים )ט"ז, מאמ"ר(
תמעך ולכן הרמ"א כתב שרק אם וודאי נתמעך יפה מברכים נ

 מזונות. וי"מ )ד"מ הארוך( שגם דעת השו"ע היא שצריך מיעוך.

 ,זונותמלברך יש צידד המשנ"ב ששלנו  באורז לבן הלכה למעשה:
משום שבאורז לבן הוסרה קליפתו ובזה מצדד הפמ"ג שגם לר' יונה 

 נות )משנ"ב שם(,לא ייחשב שלם וממילא תשתנה ברכתו למזו
משנ"ב בסק"ו לגבי ב המובאי נדבק קצת ולפגם לרוב הוא  ,ובנוסף
  באורז. כתו תהיה מזונות, כ"שכדי שבר דבנדבק מועיל ,חיטה
גם  וכך באופן זה, להכינוהרגילות זו "ל שאם היום זו הדרך וועי

ממילא אינו בכלל כוסס דהוא אכילה  ,באירועים ובמסעדותמגישים 
 .11ברכתו תהיה במ"מוממילא  ,וכדרכ לאל הדבר שש

יאכל את האורז בתוך  דירא שמייםכבר כתבו הפוסקים  ומ"מ
לפני כן בדברים אחרים שברכותיהם  הסעודה או שיפטור אותו

          )עי' פסקי תשובות רח אות יב'(.  12אדמה, מזונות ושהכל
  
 

 

 13שערי עומק
צו השעה • ר' דניאל אדרי

למי שהוא באמת. ל. דור שחוזר לעצמו ולמקוריותו. דורנו דור גדו
 ג א ו ל ה.–לזה קוראים לגודל האין סופי הקיים בו. 
'חוצפא יסגי' ו'פני  דברים לא נעימים.גם ובתהליך מופלא זה קורים 

, אבל במבט פנימי ועמוק על המציאותוכו',  14הדור כפני הכלב'
לנגד עיננו  כים המתרחשיםלימדנו הרב קוק להסתכל על התהלי

 של גאולת עמנו.התקדמות כחלק מן ה
כל תהליך הכפירה הנוראה הוא בעצם כמחלה של אומר הרב, ש
דע מה עבר עליו עד האדם נראה כמת, אבל מי שיו .15עילוף בצמא

שקצת נוזלים והתאוששות שאפשר להציל, מבין  ,שהגיע למצב זה
 והבנאדם בריא לגמרי.

. עמ"י לאחר שנות גלות ארוכות הגאולה תהליךגם כך הוא 
. נשארו רק כמה חיים יתלחלוח לא נשארה בו אף עות התייבש,ומייג

בין העמים השומרות על מסורת עתיקה  16מפוזרותיבשות ועצמות 
תחיות אם היא לא וחסרת כל תקוות חיים, מסורת שאין לה ממה לה

 ! מאוחדת החיה בארצהאומה  –באמת  מה שהיאהגיע למכוונת ל
? לא קיבלו תורהעם כל גדלותם מדוע האבות  17שואל המהר"ל

אמנם יחידים גדולים וצדיקים אבל  ם,ועונה משום שהם היו יחידי
 דת לעם החי חיים שלמים בארצו! התורה מיוע יחידים,

וכחלק מהמהלך האלוקי המופלא של חזרת עמ"י לארצו גם התורה 
זו  יא באמת עם כל גודל הופעתה. ובנקודהחייבת לחזור למה שה
 זריקההתנערות ו. הכפירה היא לא סתם 18ממש מגיעה הכפירה

והיבש  הישןהחלק היא זריקת אלא  של כל מסורת הדורות, הצידה
. את התורה בכל גודל ע"מ לגלות את התורה הגואלת שבה

 מסדרים את החייםהעוזרים לחיות ולא רק כחוקי חיים  תפארתה.
אלא כעצם החיים! כדבר  , כעוד 'דת'  בין הדתות,בצורה נוחה

 שהוא עצם חיינו וכל חיותנו! 
. זהו, הקב"ה 'באושוויץ נשרפה גם הקטנות באמונה'ביטוי ש ישנו

זה קשה מאוד ודורש עמל גדול  א"א להישאר קטנים! –כפה עלינו 

                                                           
, ההפך מדבריי( שהרא"ש יסכים עי' בברכ"י לרב החיד"א )סק"ו( שכתב )כמג"א 9

ג"כ לר' יונה שלא צריך נתמעך כלל, ומ"ש הרא"ש כעין דייסא לאו דווקא. ע"כ. וגם 
אם לא נפליג כך בדעת הרא"ש, לפחות נוכל לתפוס דרך האמצע דבעינן נתמעך אבל 

 קצת.
)עי' משנ"ב סקכ"ו ושעה"צ  שכוונתו נתמעך קצת ע"פ הגר"א שם בהבנת הרמ"א 10

 לו לפי הד"מ דלעיל שהצריך נתמעך יפה יוצא שהרמ"א מחמיר קצת יותר.שם(, ואי
"י המובא בהערה בתחילת המאמר, ועי' במג"א אצלנו בסופו שכתב: עי' ברש 11

 "שמעינן מזה דכל דבר שדרך אכילתו בכך מברך במ"מ".
 לצאת יד"ח דעת בה"ג שיש לברך על אורז שהכל. 12

ורציני לא פחות מכל סוגיא בגמ'! צריך ללמוד חסידות בעומק ולא 
 רק להתפעל, ללמוד הרב קוק בעמקות ולא רק להתבשם...

(:''שתשועת הנשמה הכללית 'ה)איגרת צ וכן כותב הרב קוק באיגרת
קבע לימוד קבוע בכל ע"י מה שנ ,ה היאתלוישל כל עם ה' בכך 

של חלקי המוסר  ראשונים ואחרונים, אותם הספרים היקרים,
פר ולהשתדל לעלות ספר אחר ס הנגלים והניסתרים, להוראה,
לא בדרך ציור של יראת שמים  בזה, הסברא והעיון במעלות

מתוך  הבאה ( -אמיתיתיראת שמים אלא בדרך של ) המוגבלת..
 )ע"ש עוד בעניין זה(. לימוד קבוע בלא הפסק יום אחר יום"

עמנו המתוק ]ולא נוציא עצמנו מהכלל[  ,וכל עוד זה לא יתברר
 , סותרת את החייםרה חונקתיישאר בתפיסות הגלות שהתו

! קול הקורא להעמקה חייבים לצאת בקול קורא. פרימיטיביתו
פשוט א"א להשאר  ,א"א !תולא שטחי חיים עמוקהצורת ל

בתפקיד שה' ברחמיו זיכה  הליפשוט מעזו  זה אסור, 19קטנים!
 עלינו ,! אין ברירהכיושבי ביהמ"דבדור הזה, ובפרט  למלאאותנו 

 לברר הכל בעומק, ביושר ובנעימות.
שדור זה "אי קיב( עמ' אדר היקר,  ) כותב הרב במאמר הדור ךוכ

נכונה כי אם במה אפשר להצילו מאיתנו ולהעמידו על דרך חיים ה
מכל נעלה ונהדר, בשפה היותר שנדבר עמו מכל נישא ונישגב, 

צא גם משיבדברים היותר מורגלים מובנים לו, כדי  פשוטה ונמוכה,
האדיר והעליון את הזיו והנועם  בעומק התהום שהוא שוכב שמה,

 שהוא מבקש".
אין צורך לפחד כלל. עיקר הענין הוא לצאת  ,משהו אחרון לסיום
המאפיין את היותנו  ,20כמו שקורא לו הרב קוק ,'מהפחד המחשבתי'

 אנו צריכים "להרחיב את גבול הדעה ..עד אין קץ ותכלית,בגלות, ו
 בלא יראה בלא מגור ופחד כלל"! בלב אמיץ,

נפשיל שרוולים ונצא למשימת חיינו ,לגאולת עמנו או ו, בקדימה אז
בתפילה גדולה שיפתח לנו הקב"ה  !בב"אולבניין בית מקדשנו 

 'שערי עומק', למען שמו באהבה!

 מעמיק בעיקר היא לפתח דיונים ושיח המטרהחידוש כלל.  אין בדבריילמעשה  13
 ה התופס חלק נרחב בתורת הרב זצ"ל.א החשוב הזיב הנושסב
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